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JAなすの花園倉庫
（12.7km）

保健センター（38.6km）

JAなすの湯津上ライスセンター（23.7km）

道の駅前（33.4km）

中間点

〒152-8532 東京都目黒区原町1-31-9

①希望部数を明記したもの　②送り先・氏名を明記した返信用封筒
③返信用切手（返信用封筒に貼付）をご用意のうえ、封書でご請求ください。
切手料金は請求部数により異なりますので、パンフレット発送センターまでお問い合わせください。

パンフレット
ご希望の方

大田原マラソン大会事務局
〒324-0047 栃木県大田原市美原3-2-62　栃木県立県北体育館内
TEL.0287-22-8017（平日／9：00～17:00）

大田原マラソンパンフレット発送センター
TEL.03-3714-7924（平日／10：00～17：00　※土・日・祝日は休業）

大会についてのお問い合わせ先

パンフレット及び専用振替用紙のご請求先

マラソンコース
10kmコース

◎那須塩原駅西口より
◎西那須野駅東口より⇔ 大会会場

11月23日（大会当日）のみ運行
 7：00～  9：00（行き）の間随時運行12：00～15：00（帰り）

●JR東北本線
　（宇都宮線）
 西那須野駅
 （タクシーで10分）

●JR東北本線（宇都宮線）
　／東北新幹線
 那須塩原駅（タクシーで20分）
 東京から新幹線で70分

●東北自動車道
 矢板I.Cより車で25分
 西那須野塩原I.Cより車で20分

※10:00より交通規制が始まりますので、車
でお越しの際はお早めにご到着ください。

無料送迎バス運行

初フルランナーから日本記録を目指すトップランナーまで、
マラソンを走るすべてのランナーを応援するプロジェクト。
（※主催：一般財団法人アールビーズスポーツ財団）

このMCC参加大会に出場したランナーには、下記のような特典があります。
❶大会新記録で優勝したランナーに、タイムに応じて賞金を授与。
❷男子でサブ3、女子でサブ3.5を達成したランナーに「MCC特別記録証」を発行。
❸初フルマラソン完走者に「MCC特別完走証」を発行。

マラソンチャレンジカップ（MCC）とは

※詳しくは、MCC公式HPをご覧ください。 http://www.marathon-cc.com/

「第30回大田原マラソン」「第12回
那須塩原ハーフマラソン」「那須高
原Half＆Familyマラソン2017」の
3つのマラソン大会のうち、2大会
以上にエントリーされたランナーに
記念品を差し上げています。

八溝山周辺地域定住自立圏事業 
連携大会です。

大田原マラソンは、
RUN as ONE -
Tokyo Marathon 2019

（準エリート）の提携大会です。



2017年4月からスタートした「マラソンチャレンジカップ（MCC）」
の参加大会です。初フルランナーから日本記録を目指すトップ
ランナーまで、マラソンを走るすべてのランナーを応援します。

30回大会に合わせ、様々な記念事業を準備しています。
記念事業の詳細は、大会ホームページ等で順次紹介してい
きます。

［ミズノランニングクラブ］
3時間ペース・3時間30分ペースのアドバイザーが一緒に
走ります。ペース配分の目標としてご利用ください。

当日発行の完走証に5kmごとの通過タイムが入ります。
また、ネットタイム計測も行います。ご自身の記録をより正
確にご確認いただけます。
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大田原マラソンは、全日本マラソンランキング（旧フル
マラソン1歳刻みランキング）の対象大会です。今年の
ランキング入りを目指してチャレンジしてみませんか？

※’17年4月～’18年3月開催大会対象、企画・主催：月刊誌『ランナーズ』編集部

（公財）日本陸上競技連盟公認大会

マラソンチャレンジカップ
（MCC）参加大会 POINT

6 大会記録を更新して優勝した場合、強化育成費を支給します。
男子：50万円　女子：50万円
 ［大田原マラソン最高記録］
男子：2時間14分53秒　女子：2時間33分38秒

副賞をご用意

30回大会記念事業 ペース・セッター（ランナー）を配置

所定の記録をもつ方が自己申告すれば、選考の上、優待選
手と認めます。詳細は大会要項をご覧ください。

POINT

5
シリアスランナーの方に
 優待出場枠をご用意

完走証は5kmごとの通過タイム入り！
 ネットタイム計測も実施します！

天候に恵まれた「晩秋の那須野路」那須連峰を   望む、美しいコースにチャレンジしてみませんか天候に恵まれた「晩秋の那須野路」那須連峰を   望む、美しいコースにチャレンジしてみませんか天候に恵まれた「晩秋の那須野路」那須連峰を   望む、美しいコースにチャレンジしてみませんか天候に恵まれた「晩秋の那須野路」那須連峰を   望む、美しいコースにチャレンジしてみませんか
POINT

1

マラソンの部上位入賞者の中から、選考基準を満たした方
（若干名）をパリマラソン2018へ派遣します。
※ただし、日本国籍を有する方に限ります。

パリマラソンへご招待

第30回 大田原マラソン 大会要項抜粋
期　　日：
コ ー ス： 

スタート・フィニッシュ：
参加資格：

競技規則：

表彰内訳：

副　　賞：

参 加 賞：

選手受付：

そ の 他：

平成29年11月23日（木・祝）〔勤労感謝の日〕雨天決行
（公財）日本陸上競技連盟公認長距離走路である「大田原市マラ
ソンコース及び10km競走路」
　　　　　 大田原市美原公園陸上競技場発・着

（公財）日本陸上競技連盟「競技者登録規定」に基づくアマチュア
競技者及び未登録の一般競技者（高校生以上）ただし、マラソン
の部は4時間00分以内で完走できる方
2017年「日本陸上競技連盟競技規則」による（公財）日本陸上
競技連盟公認の競技会とします。
マラソンの部 ： 男女各1位～10位
※年代別男女上位8位までの入賞者に、賞状を当日に限り賞品
　配布所で授与いたします（男女各29歳以下、30歳代、40歳
　代、50歳代、60歳以上）。
※マラソンの部の上位入賞者で基準タイム（男子：2時間25分以内、
　女子：2時間45分以内）をクリアした者の中から、若干名をパリマ
　ラソン大会へ派遣します。（ただし、日本国籍を有する者）
※第30回大会の記念品として、4時間以内にフィニッシュしたラ
　ンナーに記念品を授与いたします。（フィニッシュ計時は4時間
　20分まで行いますが、記念品授与対象者は4時間00分以内
　にフィニッシュした者に限ります。）
10kmの部：各種目とも1位～8位までを表彰いたします。（ただし、
4位～8位までは、当日に限り賞品配布所で授与いたします。）
大会記録を更新して優勝した場合、強化育成費を支給します。
また、成績優秀者は会長が認める強化育成費を支給します。

（ただし、日本国籍を有する者とする）
（最高記録は上記POINT6参照）
参加者全員に大会オリジナル記念品を贈ります。
平成26年10月1日以降の大会で「男子2時間25分以内」、「女
子3時間00分以内」の記録をもつ競技者が自己申告すれば、選
考の上、上位記録者数名程度を優待選手と認め、参加料無料及
び大会事務局で指定した宿泊所を提供いたします。なお、詳細
については大会事務局までお問い合わせください。
※自己申告期限　6月30日（金）
ナンバーカードセットを申込時の住所に事前送付します。大会当
日の受付は行いませんのでご了承ください。

（1）（公財）日本陸上競技連盟登録者で公認記録証明書が必要
な方は、当日受付にて交付申請手数料500円を支払い、公
認記録証交付申請の手続きを行ってください。大会終了後

送付いたします。
（2）完走者全員にラップタイム入り完走記録証を当日即時発行いたします。

（3）打ち切り時間及び場所
《マラソンの部》
①12.7km地点…11時15分／スタート後75分／

キロ5分54秒ペース
②23.7km地点…12時14分／スタート後2時間14分／

キロ5分39秒ペース
③33.4km地点…13時10分／スタート後3時間10分／

キロ5分42秒ペース
④38.6km地点…13時40分／スタート後3時間40分／

キロ5分42秒ペース
　※打ち切り後はナンバーカードを外し収容されます。

※最終打ち切り地点を通過した競技者がフィニッシュする前に制限
　時間（4時間）を経過してしまった場合は次のとおり走行願います。
・14時00分（スタート後4時間）で交通規制が解除されます。
・交通規制解除後以降の車道走行は認めません。

《10kmの部》
3km地点…10時58分／スタート後18分
全コース60分をもって打ち切りとします。

（4）給水
①スペシャル7ヵ所：9.5km、14.7km、19.1km、24.2km、28km、

　34.3km、37.7km
　申込時にスペシャルドリンクの提出数及び配置地点を申請してください。
　※スペシャルドリンクの受付は11月23日（木）7時～9時までです。
　※容器はボトル容器のみとし、缶・ビン類やパウチ容器（単体）は一
　　切認めません。
　※食物は受け付けできません。
②ゼネラル8ヵ所：6.4km、10.1km、15.2km、20.2km、24.7km、

28.7km、34.7km、38.7km
③スポンジ2ヵ所：12.7km、30.3km

（5）当日の「参加申し込み」及び「種目変更」は認めません。
（6）事故防止、正確な着順判定のため、一般アマチュア競技者として適した

ウェアで参加（仮装は認めません）し、ナンバーカードは必ず胸と背に確
実に着けてください。

（7）その他詳細は、大会公式ホームページをご覧ください。

優待出場者

参加種目
■ 参加種目・参加料金について

参加料
男子の部
女子の部
男子39歳以下の部
男子40歳以上59歳以下の部
男子60歳以上の部
女子39歳以下の部
女子40歳以上59歳以下の部
女子60歳以上の部

一　般 4,000円
高校生 2,000円

一　般 7,000円
高校生 2,000円

※申し込み後の種目変更、キャンセル、返金は
　できません。

マラソン

10km

■ 大会スケジュール

11月23日（木）

開会宣言（陸上競技場内）
スタート マラソンの部
スタート 10kmの部
表彰式 10kmの部
表彰式 マラソンの部
閉会

9:45
10:00
10:40
11:45
13:30
14:20

（ナンバーカード交付）

※スタートラインの整列順は、前列から招待選手、優待選手、競技者のエン
トリー時の申請タイム順とし、男女の区別は行いませんので、審判員が指
示する掲示板に従い集合してください。

　　　下記の項目（①～④）のうち1つでも当てはまる項目がある場合は、レース 
　　　参加の可否について、かかりつけ医によく相談してください。かかりつけ
医の指導の下、健康診断や心臓検診を受けてください。レースに参加する場合に
は、自己責任で行ってください。
①心臓病（心筋梗塞、狭心症、心筋症、弁膜症、不整脈など）の診断を受けている。
　もしくは治療中である。
②突然、気を失ったこと（失神発作）がある。
③血縁者にいわゆる“心臓マヒ”で突然に亡くなった方がいる。
④最近1年以上、健康診断を受けていない。

申し込み時
健康チェック

リスト

A 　　　下記の項目（⑤～⑧）は、心筋梗塞や狭心症になりやすい危険因子
　　　です。当てはまる項目がある場合は、かかりつけ医に相談し、
レース参加前までに状態を安定させてください。
⑤血圧が高い（高血圧）。
⑥血糖値が高い（糖尿病）。
⑦コレステロールや中性脂肪が高い（高脂血症）。
⑧たばこを吸っている。

かかりつけ医とは、皆さんの健康や体調を管理してくれる身近なドクターです。
かかりつけ医をきちんと決めて、各種の検査やレース参加などについて
相談しましょう。

B

大会開催中の事故・傷病への補償は大会側が加入した保険の範囲内

であることを了承します。

私の家族・親族、保護者（参加者が未成年の場合）、またはチームメン

バー（代表者エントリーの場合）は、本大会への参加を承諾しています。

年齢・性別等の虚偽申告、申込者本人以外の出場(代理出走)はいたし

ません。それらが発覚した場合、出場・表彰の取り消し、次回以降の資格

はく奪等、主催者の決定に従います。また、主催者が虚偽申告・代理出

走者に対する救護・返金等一切の責任を負わないことを了承します。

大会の映像・写真・記事・記録等において氏名・年齢・性別・記録・肖像

等の個人情報が新聞・テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット等に報

道・掲載・利用されることを承諾します。また、その掲載権・使用権は主

催者に属します。

大会申込者の個人情報の取り扱いは、別途記載する主催者の規約に

則ります。

上記の申込規約の他、主催者が別途定める大会規約に則ります（齟齬

がある場合は大会規約を優先します）。

7.

8.

9.

10.

11.

12.

※参加者は下記の申込規約に必ず同意の上、お申し込みください。
自己都合による申込後の種目変更、キャンセルはできません。ただし、

権利譲渡（ゆずれ〜る）対象大会の場合に限り、申込後の出走権譲渡が

できるものとします。また、過剰入金・重複入金の返金はいたしません。

地震・風水害・降雪・事件・事故・疫病等による開催縮小・中止の場合の

返金はいたしません。

私は、心疾患・疾病等なく、健康に留意し、十分なトレーニングをして大

会に臨みます。傷病、事故、紛失等に対し、自己の責任において大会

に参加します。

私は、大会開催中に主催者より競技続行に支障があると判断された場

合、主催者の競技中止の指示に直ちに従います。また、その他、主催

者の安全管理・大会運営上の指示に従います。

私は、大会開催中に傷病が発生した場合、応急手当を受けることに異議あ

りません。その方法、経過等について、主催者の責任を問いません。

私は、大会開催中の事故、紛失、傷病等に関し、主催者の責任を免除

し、損害賠償等の請求を行いません。

1.

2.

3.

4.

5.

6.

申込規約
主催者は、個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関

する法律及び関連法令等を厳守し、主催者の個人情報保護方

針に基づき、個人情報を取り扱います。大会参加者へのサー

ビス向上を目的とし、参加案内、記録通知、関連情報の通知、

次回大会の案内、大会協賛・協力・関係各団体からのサービス

の提供、記録発表（ランキング等）に利用いたします。また、主

催者もしくは委託先からの申込内容に関する確認連絡をさせ

ていただくことがあります。大田原マラソンは、RUN as ONE - 

Tokyo Marashon 2019（準エリート）と提携しています。これに伴

い、本大会で推薦されたランナーの個人情報は、東京マラソン

財団に電磁的方法により提供されます。該当する個人情報

は、①氏名②性別③生年月日④連絡先⑤記録（リザルト）とな

ります。

個人情報の取り扱いについて

申込締切日：2017年7月15日（土）

〈ゆずれ～るエントリー締切日〉2017年7月31日（月）

インターネットエントリー【マラソンの部・10kmの部】A

QRコードを使うと、申込
サイトに簡単にアクセスで
きます。

パソコンまたはスマートフォンから下記のURLにアクセスし、大会エン
トリーページの指示に従ってお申し込みください。支払方法は、お申し込
みの際にお選びいただけます（クレジットカード、コンビニ、ATMなど）。 
※エントリー手数料：4,000円まで205円（税込）、4,001円以上5.15％（税込）

出走権を譲渡できるサービス　　　　　　　　の対象大会です。出走権を譲りたい方、締
め切り後の大会にエントリーしたい方は下記期間に手続きを行ってください。先行エントリー
の方もご利用いただけます。詳しくは RUNNET にてご確認ください。
※振替用紙でお申し込みされた方はサービス対象外となります。

※エントリーの際はRUNNETへの会員登録（無料）が必要です。

申込開始日

栃木県在住者先行エントリーを実施します。先行エントリーと一般エントリーで申込開始日が異なります。
また、マラソンの部はインターネットエントリーのみとなります。ご注意ください。

先行エントリー：2017年6月2日（金）20時～ ※参加資格を満たした栃木県在住者が対象となります。（定員／マラソンの部400名、10kmの部200名）
一般エントリー：2017年6月4日（日）20時～

申込方法

　大会公式ホームページ
http://ohtawara-marathon.com/

健康保険証を
必ず持参して
ください。

申込締切日：2017年7月15日（土）消印有効
専用振替用紙（コピー不可）に必要事項をご記入の上、参加料を添
えて、ゆうちょ銀行または郵便局窓口でお申し込みください。確認
用にコピーを大会まで保存されることをおすすめします。
※払込手数料130円

B 専用振替用紙【10kmの部のみ】

専用振替用紙が必要な方は、返信用封筒（切手貼付）を同封のうえ、
下記のパンフレット発送センターまでご請求ください。切手料金は請求
部数によって異なりますのでお問い合わせください。後日パンフレット発
送センターから専用振替用紙をお送りします。

振替用紙
ご請求先

〒152-8532  東京都目黒区原町1-31-9　
大田原マラソンパンフレット発送センター
TEL.03-3714-7924

（平日10：00～17：00　※土・日・祝日は休業）

記録はランナーズチップで計測します。チップはナン
バーカードとともに事前に送付しますので、必ずシュー
ズに装着してください。チップは回収しませんので、記
念品としてお持ち帰りください。

携帯電話・PCからアクセスすれば、選
手の地点通過タイムやフィニッシュタ
イムを確認できますので、ご家族や
友人も楽しめます。

ランナーズアップデートサービス
レース後、自分の写真入り記録証（ラ
ンフォト）をRUNNETから無料でダウ
ンロードできます。

検 索ゆずれーる

http://runnet.jp/record/


